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ACTIVIDADES REALIZADAS

FECHA

ACTIVIDADES

02-01-2024

Preparacion de material necesario para la ejecucion de
taller grupal para personas mayores en horario de
mafana.

Relatoria y ejecucion de taller grupal para personas
mayores denominado “Hablemos de memoria” primera
version, en horario de mafnana.

Terminaciéon de bitacora de atencion grupal para
personas mayores en horario de mafiana.

Reunion de equipo transdisciplinario en conjunto con
coordinacion para analizar objetivos a corto plazo.
Coordinacion con personas mayores AB; RZ vy J.G
para coordinar hora de realizaciéon de screening auditivo
y posterior terminaciéon de evolucion en planilla de
llamada telefonica.

Coordinacién con programa adulto mayor respecto a
realizacion de screening auditivo para personas
mayores.

03-01-2024

Preparacion de material necesario para la ejecucion de
taller grupal para personas mayores en horario de
mafana.

Relatoria y ejecucion de taller grupal para personas
mayores denominado “Hablemos de memoria” primera
version, en horario de mafnana.

Terminacion de bitacora de atencion grupal para
personas mayores en horario de mafana.

Coordinacion con programa adulto mayor respecto a
realizacion de screening auditivo.

Coordinacién con maquinaria, respecto a solicitud de
vehiculo para realizacion de screening auditivo.

04-01-2024

Coordinacién con académico de la UBB respecto a
realizacion de screening auditivo.

Apoyo logistico en el orden del espacio fisico del ANFA
para realizacion de screening auditivo.




Acompanamiento de personas mayores respecto a
realizacion del screening auditivo durante la jornada de
la manana.

Realizacion de bitacora de atencién grupal para
personas mayores asociados a realizacion del
screening auditivo en jornada de manana.

Redaccién y publicaciéon en plataforma de Facebook e
Instagram, respecto a realizacion de screening auditivo
por parte de la UBB.

056-01-2024

Preparacion de documentos asociados a realizacion de
ingreso y VGI de persona mayor al programa CEDIAM.
Aplicacion de ingreso e instrumentos de la VGI a
personas mayor para ingreso al programa.

Revision y analisis de instrumentos de ingreso y VGI de
persona mayor ingreso al programa.

Revision y actualizaciéon de plataforma de Facebook e
Instagram del programa CEDIAM.

Llamada telefonica a persona mayor H.P para
aplicacion de instrumento Zarit.

08-01-2024

Elaboracion de carpeta de almacenamiento de
documentos de persona mayor J.G.

Preparacion de material necesario para la ejecucion de
taller grupal para personas mayores.

Relatoria y ejecucion de taller grupal para personas
mayores, denominado “Hablemos de memoria” en
jornada de tarde.

Apoyo en la elaboracién de bitadcora de atencién grupal
para personas mayores en jornada de tarde.

Atencion presencial espontanea de persona mayor
externa al programa CEDIAM.

Terminacion de bitacora de atencion presencial de
persona mayor externa del programa CEDIAM.
Coordinacion con el grupo del dia martes en la mafiana
para asistir a taller grupal para personas mayores.
Llamada telefonica a persona mayor H.P; M.F y F.C
para informar realizacion de taller grupal para personas
mayores en horario de mafnana.

09-01-2024

Terminacion de Plan de Atencion Individual de persona
mayor J.G.

Acompanamiento de kinesidloga a realizacion de taller
grupal para personas mayores en horario de manana.
Entrega de examenes audiométricos a personas
mayores del grupo del dia martes en la mafana con su
respectiva retroalimentacion.

Preparacion de material necesario para la ejecucion de
taller grupal para personas mayores en jornada de
tarde.

Ejecucion y relatoria de taller grupal para personas
mayores denominado “Hablemos de memoria” parte 1,
en jornada de tarde.

Apoyo en la elaboracién de bitacora de atencion grupal
para personas mayores en jornada de tarde.




Realizacién de derivacion de caso social de persona
mayor M.Q a TENS del programa.

10-01-2024

Entrega de examenes audiométricos a personas
mayores del grupo del dia miércoles en la mafana, con
su respectiva retroalimentacion.

Preparacién de material necesario para la ejecucion de
taller grupal para personas mayores.

Relatoria y ejecucién de taller grupal para personas
mayores denominado “Hablemos de memoria” parte 1.
En jornada de tarde.

Apoyo en la elaboracién de bitdcora de atencién grupal
para personas mayores.

Llamada telefénica a personas mayores F.C; M.C; M.F y
M.V para informar suspension de taller grupal y
posterior terminacion de evolucion de llamada y/o
bitacora de intervencion.

11-01-2024

Coordinacién con persona mayor M.S para entrega de
informacion asociada a nueva kinesidloga.

Coordinacion con encargado de intersectores de la UBB
respecto a realizacion de reunion de convenio.
Participacion en reunion junto a encargada de programa
y encargado de intersectores respecto a convenio.
Realizacion de derivacion de persona mayor M.S a
kinesiéloga del programa.

Llamada telefénica a persona mayor M.C para confirmar
salida del programa CEDIAM vy posterior terminacion de
bitacora de intervencion.

Llamada telefénica a persona mayor E.O para solicitud
de hora médica y posterior terminacion de bitacora de
intervencion.

Terminacion de planilla solicitada por SENAMA respecto
a datos de identificacion de usuarios activos del
programa.

Reunién en conjunto con psicdlogo para determinar
actividades a realizar en el area de estimulaciéon
cognitiva.

12-01-2024

DIA ADMINISTRATIVO

15-01-2024

Preparacion de material necesario para la ejecucion de
taller grupal para personas mayores en jornada de
manana.

Ejecucion y relatoria del taller grupal para personas
mayores denominado “Hablemos de memoria” parte 2
en jornada de manana.

Terminacion de bitacora de atencién grupal para
personas mayores en jornada de tarde.

Actualizacion de listado de personas mayores
asistentes a actividad cultural de la UBB a realizarse el
dia miércoles 17-01-2024.

Coordinacién con el grupo del dia martes en la mafnana
respecto a realizacion de taller grupal para personas
mayores.




Llamada telefénica a personas mayores M.F; M.B y F.C
para coordinar asistencia a taller grupales y asistencia a
orquesta sinféonica y posterior terminacion de bitacora
de llamada telefénica.

Coordinacion con encargado de practicas UBB vy
encargada de programas de DIDECO respecto a
convenio docente-asistencial

Apoyo en la realizacion de entradas asociadas a
realizacién de cine-foro a realizarse el dia 18-01-2024.

16-01-2024

Preparacion de material necesario para la ejecucion de
taller grupal para personas mayores en jornada de
mafana.

Relatoria y ejecucion de taller grupal para personas
mayores, denominado “Hablemos de memoria” parte 2.
en jornada de mafana.

Elaboraciéon de bitadcora de atencion grupal para
personas mayores en jornada de mafiana.

Revision y analisis de pendientes e informacién
necesaria a entregar a personas mayores del grupo del
dia martes en la manana.

Llamada telefénica a personas mayores para formar
parte del CEDIAM.

Llamada telefénica a persona mayor R.Z para coordinar
asistencia a concierto sinfonico y posterior terminacion
de bitacora de llamada.

17-01-2024

Reunién de equipo transdisciplinario en conjunto con
coordinacion para analizar objetivos a corto plazo en
horario de manana.

Acompanamiento de personas mayores a salida hacia
la UBB con la finalidad de realizar visita guiada a las
dependencias del campus Fernando May y presenciar a
la Orquesta Sinfonica de Nuble durante la jornada de la
mafana.

Reunién de equipo transdisciplinario en conjunto con
coordinaciéon para analizar objetivos a corto plazo en
jornada de la tarde.

Coordinacion con equipo transdisciplinario respecto a la
realizacion de reunion de egresados el dia viernes
19-01-2024.

18-01-2024

Preparacion de material necesaria para realizacion de
jornada de Cine foro, dirigido a personas mayores en
horario de manana.

Apoyo logistico en la realizacion de taller grupal para
personas mayores asociado a cine-foro en jornada de la
manana.

Atencion presencial de persona mayor P.A para realizar
ingreso al programa CEDIAM en jornada de mafana.
Apoyo en la realizacion de bitacora de atencion grupal
para personas mayores en jornada de la manana.
Revision y actualizacion de plataformas de Facebook e
Instagram del programa CEDIAM.




19-01-2024

Redaccion y publicacion en pagina de Facebook e
Instagram del programa respecto a jornada de cine foro
en horario de mafnana.

Realizaciéon de derivacion de caso social de persona
mayor A.M a profesional psicélogo del programa.
Preparacion de espacio necesario para la realizacion de
la VGI de persona mayor P.A en jornada de tarde.
Realizacion de VGI de persona mayor P.A en horario de
tarde para realizar ingreso formal al programa.
Coordinaciéon con grupo del dia martes en la mafiana
respecto a egreso de PM e ingreso de nueva persona
mayor.

Revision y avance en cuadernillo de estimulacién
integral, versién veraniega asociado a la triada
compuesta por TENS, Ps y Flgo.

Reunién de equipo transdisciplinario en conjunto con
coordinaciéon subrogante para analizar objetivos a corto
plazo.

Atencion presencial de persona mayor externa del
programa Yy realizacion de derivacion de caso social
hacia programa adulto mayor.

Coordinacion con programa SENDA respecto a solicitud
de prorroga de parlante.

Llamada telefénica a persona mayor F.C para informar
gestion de podologia durante la semana del 22 de enero
del 2024.

Elaboracion de cuadernillo de apresto, junto a TENS y
Asistente social, para usuarios con dificultades visuales
y/o cognitivas.

22-01-2024

Participacion en reunion entre DIDECO y CESFAM para
analizar objetivos y trabajo colaborativo.

Reunion de equipo transdisciplinario en conjunto con
coordinacién subrogante respecto a objetivos a corto
plazo.

Llamada telefénica a persona mayor M.F y M.V
respecto a asistencia a programa y terminacion de
bitacora de atencion individual y evolucién de llamadas.
Llamada telefonica a persona mayor A.M para coordinar
intervencion individual el dia 21-01-2024 en jornada de
manana.

Revisién y actualizacién de plataforma de Facebook e
Instagram del programa.

Revision y completacion de cuadernillo de estimulacién
integral, correspondiente a triada compuesta por Flgo,
TENS y Ps.

Entrega de cuadernillo de estimulacion integral a
personas mayores A.B y B.R.

Llamada telefonica a persona mayor F.C; E.O; M.C y
AR respecto a suspension de talleres por altas
temperaturas y posterior terminaciéon de evolucion de
llamadas en sus bitacoras correspondientes




Elaboracion de material necesario para completacién de
cuadernillo de apresto para personas mayores

23-01-2024

Revision y actualizacion de plataforma de Facebook e
Instagram del programa.

Atencion presencial de persona mayor A.M respecto a
valoraciéon auditiva y posterior terminaciéon de bitacora
de intervencion.

Atencion presencial de persona mayor S.M respecto a
valoracion auditiva y posterior terminacién de bitacora
de intervencion.

Realizacién de derivaciéon de persona mayor S.M a
TENS del programa CEDIAM.

Coordinacién con grupo de Whatsapp de personas
mayores correspondientes al dia martes en la mafana
asociado a entrega de cuadernillos y poleras CEDIAM.
Revision de carpetas de personas mayores egresadas
del programa, para realizar completacion de listado de
personas mayores egresadas.

Llamada telefénica a personas mayores E.O y M.F para
coordinar asistencia al programa y posterior terminacion
de evolucién de llamada.

24-01-2024

Planificacion y andlisis de actividades pendientes
asociadas a grupo de personas mayores del dia martes
en la manana.

Llamada telefénica a personas mayores M.C y B.R
respecto a asistencia a jornada de cine foro y posterior
terminacion de evolucion de llamada telefénica.

Reunion de equipo en conjunto con coordinacion, para
determinar actividades a realizar durante la jornada de
cine-foro a realizarse el dia 25-01-2024.

Revision y actualizacién de plataforma de Facebook e
Instagram del programa.

25-01-2024

Apoyo en la preparacion del espacio fisico del salén
Diego Portales para visualizacion de cortometraje en
jornada de manana.

Participacion y apoyo logistico en la visualizacién del
cortometraje “La memoria infinita” en jornada de
manana.

Revision y actualizacion de plataforma de Facebook e
Instagram del programa.

Redaccion y publicacion en plataforma de Facebook e
Instagram respecto a realizacion de cine-foro durante la
jornada de manana.

Atencion presencial espontanea de personas mayores
derivadas del programa OMM.

Derivacion de caso social, hacia el programa AM de la
municipalidad para realizacion de derivaciéon hacia el
CESFAM.

Planificacion y preparacion de bitacora de revision de
cuadernillos para grupo del dia martes en la mafana.




Participacion en reunién dirigida por unidad de
adquisiciones de la municipalidad respecto a proceso de
adquisiciones.

26-01-2024

Revision y actualizacion de plataforma de Facebook e
Instagram del programa.

Revisién y andlisis de personas mayores con necesidad
de realizacion de lavado de oidos y posterior
elaboracion de planilla de lavados de oidos.
Coordinacion con grupo del dia martes en la manana
para informar actividades pendientes.

Llamada telefénica a personas mayores A.Q; S.M; N.M
y M.V para coordinar entrega de audiogramas.

Entrega de audiometrias y posterior retroalimentacion a
personas mayores SMy A.Q

Planificacion y realizacion de planilla de coordinacion
respecto a realizacion de procedimiento clinico-Lavado
de oidos-.

Llamada telefénica a persona mayor P.A para coordinar
realizacion de VGI y posterior terminacion de evolucion
de llamada.

29-01-2024

Reunién de equipo transdisciplinario en conjunto con
coordinacién subrogante para determinar objetivos a
corto plazo durante la jornada de la manana.
Coordinacion con grupo del dia martes en la manana
mediante Whatsapp para informar suspensién de taller
grupal.

Llamada telefénica a persona mayor P.A para coordinar
realizacion de VGI y posterior terminacion de evoluciéon
de llamada telefonica en bitacora correspondiente.
Redaccion y publicaciéon en pagina de Facebook e
Instagram respecto a altas temperaturas vy
recomendacion respecto a prevencion por ola de calor.
Atencion presencial de persona mayor P.A para
aplicacion de VGI.

Aplicacion de instrumentos de evaluacion
transdisciplinarios asociados a la VGI y posterior
revision y analisis.

Elaboracion de PAIl de persona mayor P.A

Elaboracién de archivador almacenador de documentos
asociados a las intervenciones de persona mayor P.A
Llamada telefénica a persona mayor M.F y M.V para
coordinar asistencia al programa CEDIAM y posterior
terminacién de evolucion de llamada telefdnica.

30-01-2024

Llamada telefonica a persona mayor F.C para informar
suspension de taller grupal y posterior terminacion de
evolucion de llamada en su bitacora correspondiente.
Atencion presencial de persona mayor M.V para entrega
de cuadernillo y explicacion de las actividades a realizar.
Revision bibliografica del rol del fonoaudiélogo en la
poblacién mayor.

Avance en la realizacion de documento regional de
fonoaudidlogos asociado al rol en poblacién mayor.




Terminacion de planilla de personas mayores a realizar
procedimiento de lavado de oidos.

Llamada telefénica a persona mayor L.M para coordinar
asistencia al programa para valoracién auditiva.
Revision bibliografica asociada a procedimiento clinico
de lavado de oidos.

31-01-2024

Coordinacion con grupo del dia martes en la manana
respecto a participacion en jornada de uso de
videollamada de Whatsapp.

Llamada telefénica a personas mayores F.C y AR
respecto a realizacion de visitas domiciliarias en
relacion a intervenciones telematicas.

Elaboracién de documento en formato word asociado a
planilla oficial de usuarios activos del grupo del dia
martes en la mafana.

Avance en la realizacion de documento regional de
fonoaudiélogos asociados al rol en poblacién mayor.
Atencién presencial de persona mayor L.M respecto a
valoracion auditiva y posterior terminacion de bitacora
de intervencion.

Quillén, 01 febrero 2024
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Natalia Aedo Concha
Directora Desarrollo
Comunitario




