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FECHA ACTIVIDAD

!.
1 01/01/24 e FERIADO
- 02/01/24 e Trabajo administrativo.

63}01/24 NI | . T'F;bajo admlmstratwo e T e

04/01/24 A ol IR _?aiaajo adrr-lnl.nlstra_t_n? _ iy
| 05/01/24 e Trabajo administrativo.
'_08/01/24“_ L e Reunion con Directora Direccién de Desarrollo Comunitario.
| 09/01/24 e Trabajoadministrativo.
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10/01/24 | e Trabajo administrativo
11/0i724 2L . Traba;o administrativo s =
| 12/01/24 AR . = Reunlon == encarg—ada = programa e TESE P R—— .

e Recepcion de pedido para proyecto ayudas tempranas.
i: * Organizacion de pack para entregas en proyecto ayudas
: tempranas

15/01/24 B Organlzacmn y entrega de pack aseo general en proyecto

I| ayudas tempranas (lavatorio, cubiertos, tetera, linterna, radio,
| tostador, panos de cocina, utensnllos de cocma)
16/01/24 e Reunién con encargada de programa adulto mayor.
® Realizacion de lista para compras de insumos para programa

mtegral para eI adulto mayor.




. Recepuon de pedldo para proyecto ayudas tempranas.

e Organizacion de pedido para proyecto ayudas tempranas
(pijama, sabanas, cubre colchon pantufla, almohada).

17/01/24 . e Realizacion de pack de aseo general para proyecto ayudas

: tempranas.

e Organizacion, investigacion para caso social derivado a
programa integral para el adulto mayor (cuidado, cambio de
sonda permanente (Foley) y bolsa de recoleccién en casa,
adulto mayor)

- 18/01/24 e Llamada a adulto mayor de quillon para coordinar visita

domiciliaria.

e Realizacion de visita domiciliaria a adulto mayor (control de
signos vitales: fc, sat, pa, t°, examen fisico general).

e Organizacion de pack de aseo general (proyecto ayudas
tempranas).

e Reunidn con trabajadora social de programa integral para el
ad ulto ‘mayor.

19/01/24 e Reuni6n de equo con tens del centro dia.
e Coordinacion con tens para lista de insumos a comprar para
programa integral para el adulto mayor.
e Realizacion de folleto informativo por ola de calor para
programa adulto mayor.
22/01/2_4 e = | e Asistencia a reunion de coordinacion con CESFAM Quillon y
equipos de DIDECO.
e Visita domiciliaria a adulto mayor L.N de la comuna de quillon
(control de sv, sat, pa,fc,t®, examen fisico general), se agenda
llamada con tutora de adulto mayor para saber mas
informacion sobre su salud ya que él lo desconoce.
e Se da a conocer nuevo programa integral para el adulto mayor.
e Elaboracion de rutas para visitas domiciliarias dentro del radio
urbano de quillon. .

® Complementacuon de fchas clinicas.

23/01/24 e Realizacién de esquema de visitas domiciliarias.
" e Control de signos vitales en usuaria descompensada en CVT
(HGT).

e Control de signos vitales en usuaria con mal estar general en
CVT (CRISIS HIPERTENSIVA)




"""""" . Llamada a usuarl@s de radio urbano de qurilon para wsuta
domiciliaria.
e Visita domiciliaria en radio urbano de Quillon, adulta mayor
C.H.B (csv, examen fisico general, pautas, evaluacion riesgo de
caidas, presentacnon del programa).

24/01__/24 . Educaczon y entrega démi‘ﬁformacmn fisica de ola de caior en los
usuarios adultos mayores de CVT.

e Control seriado de glicemia capilar a residente de CVT.

e Corroborar informacion de usuario de CVT con hospital
tratante.

e FEducacion sobre escabiosis (sintomas y tratamiento) residente
de CVT.

e Llamada a usuari@s de radio urbano de quillén para visita
domiciliaria.

e Visita domiciliaria en radio urbano de quillon , adulta mayor R.T
Y A.A (csv, examen fisico general, pautas, evaluacion riesgo de

. caidas, presentaaon del programa)

25':/01/24 " ° Termmo de pautas para ficha de enfermerla
|
e Control de signos vitales usuaria de CVT (seguimiento) .
B Reumon con unidad de abastecimiento {jornada de la tarde).

26/01/24 , ® Coordmacnon ruta de w5|tas domucallarlas en sector Penablanca
e Visita domiciliaria a adulto mayor del sector Pefiablanca J.F.J.V
(csv, examen fisico general, pautas, evaluacion riesgo de caidas,
presentacion del programa).
e Visita domiciliaria a adulto mayor del sector Pefiablanca B.E.P.Q
(csv, examen fisico general, pautas, evaluacion riesgo de caidas,
presentacion del programa).
e Visita domiciliaria a adulto mayor del sector Pefiablanca F.C.C.S
(csv, examen fisico general, pautas, evaluacion riesgo de caidas,
; presentacmn del programa)
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Viaje a concepcuon a dejar usuario de cvt a hostal oncolog:ca
jornada de la mafiana.

Traspaso de fichas clinicas, evolucion de Excel.

Trabajo administrativo.

Coordinacion de rutas para visitas domiciliarias.

30/01/24 ® Llamad—as paraz)ordlr;con adultos m;o_res p;\ visitas
domiciliarias.
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domiciliarias radio urbano.

e Traspaso de fichas clinicas

NATAJA réa; MERINO
ERMERA
NATALIA AEDO CONCHA

DIRECTORA DE DESARROLLO COMUNITARIO

Quillén, 01 de febrero 2024.-




