ILUSTRE MUNICIPALIDAD DE QUILLON
DEPARTAMENTO MUNICIPAL DE SALUD

DECRETO ALCALDICIO N° OFR/

Quillon, 20 de Mayo de 2009.

VISTOS
Estos antecedentes La Resolucion Exenta 1C/963 de fecha 14 de Mayo de 2009,

suscrito entre la llustre Municipalidad de Quillon y el Servicio Salud Nuble; y las
facultades que me confiere la Ley N° 18.695, ORGANICA CONSTITUCIONAL
DE MUNICIPALIDADES, de fecha 31 de Marzo de 1988 y sus posteriores

modificaciones.

DECRETO:
1.-  Apruébese “Convenio Programa Salud Mental Integral en Atencién Primaria

Municipal 2009”. Las partes daran cabal cumplimento a lo establecido en todos los
puntos de respectivo convenio aprobado por el presente Decreto.

2.- Remitase copia del presente Decreto y Convemo al Departamento de Salud
Municipal de Quillon.

ANOTESE, COMUNIQUESE Y ARCHIVESE
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CHILLAN,

VISTOS: estos antecedentes: la obligacidn legal y
constitucional de brindar salud a foda la poblacién, el Programa Salud Mental Integral en
Atencién Primaria 2009, aprobado por Resolucién Exenta N° 369 del Ministerio de Salud, del
30 de marzo de 2009, el convenio de fecha 21 de abril del 2009, suscrito entre el SERVICIO
DE SALUD NUBLE yla I. MUNICIPALIDAD DE QUILLON, las facultades que me confiere
el D.S. N° 140/04, el D.5. 134/06 y el D.L. N° 2.763/79, del Ministerio de Salud, y la

‘Resolucién N° 1600/08, de la Contralorfa General de la Repliblica, dicto la siguiente:

RESOLUCION EXENTA 1€ N°{; way2008 1236

1°.- APRUEBASE el convenio de fecha 21 de abril del

2009, suscrito entre este SERVICIO DE SALUD NUBLE y la I. MUNICIPALIDAD DE '

QUILLON, relacionado con el Programa de Salud Mental Integral en Atencién Primaria 2009,
el cual tiene como propésito mejorar la salud mental de los usuarios del sistema piblico de
salud, en sus aspectos promocionales, preventivos, curativos y de rehabilitacidn; en los
términos y condiciones que alli se sefialan.

2°- Impdtese el gasto que irrogue la presente
Resolucién al Ttem 24.03.298.002, con cargo a los Fondos Salud Mental Integral, del
presupuesto de esa comuna.

ANOTESE Y COMUNIQUESE

.,/""M.W ™
P iy
/& 8 DRy IVAN PAUL ESPINOZA ﬂ/
//<IDIRECTOR SERVICIO DE SALUD NUBLE
§f A Gy
. " DIRECTOR ™)
Comunicada a: N, //f
SUBSAL REDES R
SEREMI
Municipalidad/Depto. de %alud
1B/2A/3A/4/1C




4 CONVENIO |
PROGRAMA SALUD MENTAL INTEGRAL EN ATENCION PRIMARIA 2009.

En Chilldn, a veintiuno de abril del 2009, entre el SERVICIO DE SALUD NUBLE, persona
juridica de derecho piblico, domiciliado en calle Bulnes 502, Chilldn, representado por su
director Dr. Ivdn Paul Espinoza, del mismo domicilio, en adelante el “Servicie” y la I.
MUNICIPALIDAD DE QUILLON, persona juridica de derecho publico, domiciliada en 18 de
Septiembre N° 250, de Quillén, representada por su alcalde D. Jaime Cataldn Saldias, de ese
mismo domicilio, en adelante ia “Municipalidad", se ha acordado celebrar un convenio, que
consta de las siguientes cldusulas: '

PRIMERA: Se deja constancia que el Estatuto de Atencién Primaria de Salud Municipal,
aprobado por la ley N° 19.378, en su articulo 56 establece que el aporte estatal mensual podrd
incrementarse: "En el caso que las normas técnicas, planes y programas que se impartan con
posterioridad a la entrada en vigencia de esta ley impliquen un mayor gasto la municipalidad, su
financiamiento serd incorporado a los aportes establecidos en el articulo 49".

Asimismo, el decreto anual del Ministerio de Salud reitera dicha norma, agregando la forma
de materializarla, al sefalar "para cuyos efectos el Ministerio de Salud dictard la

correspondiente resolucién”.

SEGUNDA: En el marco de la Reforma de Salud, cuyos principios orientadores apuntan a la
Equidad, Participacién, Descentralizacidn y Satisfaccién de los Usuarios, de las prioridades
programdticas emanadas del Ministerio de Salud y de la modernizacidn de la Atencién Primaria
e incorporando a la Atencién Primaria de Salud como drea y pilar relevante en el proceso de
cambio a un nuevo modelo de atencién, el Ministerio de Salud, ha decidido impulsar el Programa
de Salud Mental Integral en Atencién Primaria. Su propdsito es Contribuir a mejorar la salud
mental de los usuarios del sistema ptiblico de salud, mejorando la accesibilidad, oportunidad y
calidad técnica de la atencidn que se entrega en los establecimientos de Atencién Primaria de
Salud en sus aspectos promocionales, preventivos, curativos y de rehabilitacién, con un
Enfoque de Salud Familiar y Comunitario. '

El referido Programa ha sido aprobade por Resolucién Exenta N° 369 del Ministerio de
Salud, del 30 de marzo de 2009, el que la Municipalidad se compromete a desarrollar en
virtud del presente instrumento.

TERCERA: Conforme lo sefialado en las cldusulas precedentes el Ministerio de Salud, a través
del Servicio, conviene en asignar a la Municipalidad recursos destinados a financiar los
siguientes Componentes del “Programa de Salud Mental Integral en Atencion Primaria”.



Depresion

Violencia Intrafamiliar

Prevencién y Tratamiento Integral de Alcohol y Drogas

Consume Perjudicial y Dependencia de Alcohol y Drogas en Poblacién menor de 20 afios
(6ES) '

5. Salud Mental Infanto Juvenil

Hwne

¢

CUARTA: Conforme a lo sefialado en las cldusulas precedentes el Ministerio de Salud, a través
del Servicio de Salud, conviene en asignar al Municipio, desde la fecha de total tramitacién de
la Resolucién aprobatoria, la suma anual y tinica de $5.668.340.-, para alcanzar el propdsito y
cumplimiento de las estrategias sefialadas en la cldusula anterior. Los fondos asignados
deberdn ser utilizados en un 70% para actividades realizadas en el establecimiento de
salud, en el fratamiento de salud mental de personas beneficiarias de alguno de los
componentes del Programa, y un 30% para acciones en la comunidad con grupos de
autoayuda, trabajo en los establecimientos educacionales con profesores y nifios y
adolescentes, con organizaciones comunitarias, con el objeto de favorecer la prevencion de
problemas de salud mental, a través de la capacitacién y sensibilizacién, y el fortalecimiento
de las redes de apoyo psicosocial de las personas afectadas de un problema de salud mental:
éstas Gltimas actividades de corte comunitario deberdn ser respaldadas con verificadores de
asistencia firmados por los participantes y tendrdn que ser remitidas en un informe al
Programa de Salud Mental del Servicio de Salud Nuble en las fechas de envio de las planillas
de evaluacién del Programa (cortes del 31 de Agosto y 31 de Diciembre respectivamente).

El Municipio se compromete a coordinar la definicién de coberturas en conjunto con el Servicio
cuando corresponda, asf como, a cumplir las acciones sefialadas por éste para estrategias
especificas y se compromete a implementar y otorgar las prestaciones sefialadas en el
Programa para las personas vdlidamente inscritas en el establecimiento,

QUINTA: E! Municipio se compromete a utilizar los recursos obtenidos en los siguientes
objetivos especificos y metas:

1. Prevenir problemas y/o trastornos de salud mental de la poblacidén a través de
intervenciones comunitarias con organizaciones de la comunidad, con profesores y padres
en establecimientos educacionales y a través de las acciones regulares de los distintos
programas de salud de atencién primaria.

2. Con los recursos para el Componente Depresién, incorporados a través del Sistema
Percdpita, el Municipio se compromete a proporcionar un tratamiento integral, accesible,
oportuno y eficaz, a las personas de 15 afios y mds, que sufren trastornos depresivos leves
a moderados, de acuerde a Guia Clinica, al 50% de la prevalencia estimada de personas con
depresién de la poblacién inscrita y validada por FONASA. Se estima que la prevalencia
asciende a un 10% de las mujeres mayores de 15 afios y un 4% de los hombres mayores de
15 afios. Basdndose en esto, se define la siguiente Cobertura:




"a) 290 personas mayores de 15 affos atendidas por trastornos depresivos leves a
moderados.

b) 1 agrupacién de autoayuda recibird apoyo técnico desde el establecimiento para
constituirse en red de apoyo psicosocial de mujeres que egresan del programa.

3. Detectar, Diagnosticar y dar Tratamiento Integral a mujeres que sufren violencia
intrafamiliar, por un total de $868.340. -

a. 16 mujeres que viven VIF ingresadas a tratamiento (ingresos 2009).

b. 1 agrupacién de autoayuda recibird apoyo técnico desde el establecimiento para
constituirse en red de apoyo psicosocial de mujeres que viven VIF. '

¢c. 4 organizaciones comunitarias que recibirdn acciones de sensibilizacién y prevencién de
violencia intrafamiliar.

4. Detectar, Diagnosticar, dar Tratamiento Integral y Seguimiento a personas menores de 20
afios con consumo perjudicial o dependiente de alcohol y drogas que puedan beneficiarse
del Plan Ambulatorio Bdsico garantizado por el GES, por un total de $4.800.000. -

a. 8 personas menores de 20 afios ingresados a tratamiento en Plan Ambulatorio Bdsico GES
(Ingresos 2009).

b. 7 menores de 20 afios en Seguimiento luego de su egreso de Plan Ambulatorio Bdsico.

c. 2 establecimientos educacionales recibirdn capacitacidén para sus profesores, desde el
establecimiento de salud, en prevencién de problemas de salud mental de la poblacidn

adolescente.

SEXTA: El Municipio se compromete a coordinar la implementacién de un Programa de
Capacitacién con el Servicio de Salud y garantizar la participacién del equipo de salud, médico
y profesional del Programa de Salud Mental Integral en la Atencidn Primaria, y aportar el iocal
y-la logistica necesaria. Estos gastos estdn considerados en los fondos transferidos para el
desarrollo de los Programas referidos en la cldusula tercera.

SEPTIMA: Los recursos econdmicos aludidos en la cldusula cuarta, serdn transferidos en dos
cuotas:

La primera cuota, correspondiente al 60% de los fondos, una vez que entre en vigencia la
resolucién exenta que aprueba el presente convenio y los Servicios de Salud hayan entregados
al Ministerio, los convenios firmados con los municipios.



La segunda cuota (el 40% restante) se traspasard en el mes de Octubre dependiendo de los
resultados de la evaluacidn (con corte al 31 de agosto) que se efectuard en Septiembre,
conforme a los indicadores definidos en el programa.

Estos recursos deberdn ser utilizados sobre la base de la definicidn de los equipos y
necesidades locales y en estrecha asociacién con los objetivos que persigue el Programa en
orden a satisfacer (en orden prioritario) lo que a continuacién se detalla: Recurso humano
(Psicélogo(a), Asistente Social, Otro Profesional capacitado, Monitor, Técnico Paramédico).

Fdrmacos y exdmenes; implementacidn, habilitacidn, remodelacién de espacios; devolucién de

pasajes a los(as) usuarios(as) en los casos que corresponda y material educativo, difusién e
insumos para talleres.

OCTAVA: El Servicio, requerird a la municipalidad, los datos e informes relativos a la
ejecucidn del programa y sus estrategias especificadas en la cldusula tercera de este
convenio, con los detalles y especificaciones que estime del caso, pudiendo efectuar una
constante supervisién, control y evaluacién del mismo.

Asi mismo, la municipalidad deberd confeccionar dos informes financieros detallados del
Programa de Salud Mental Integral, los que deberdn remitirse al Departamento de Finanzas
del Servicio de Salud de Nuble, el primero de ellos antes del 31 de agosto del 2009 vy el
segundo, antes del 30 de noviembre de 2009. Ambos también, deberdn incluir el V°B® y firma
del Encargado del Programa de Salud Mental del establecimiento de salud ejecutor,

Igualmente, el Servicio deberd impartir pautas técnicas para alcanzar en forma mds eficiente
y eficaz los objetivos del presente canvenio.

NOVENA: E| Servicio velard por la correcta utilizacién de los fondos traspasados a través de
su Departamento de Auditoria.

- DECIMA: El presente convenio tiene vigencia desde el 1 de Enero hasta el 31 de diciembre del

afio en curso, sin embargo se renovard automdtica y sucesivamente por periodos iguales si el
Servicio no da avise con treinta dias de anticipacién a su fecha de vencimiento su voluntad de

no perseverar en él.

Sin perjuicio de la renovacién automdtica del convenio, mediante convenios complementarios,
podrdn modificarse anualmente los montos a transferir a la Municipalidad en conformidad con
el mismo, las prestaciones que ésfe incluye y los demds ajustes que sean necesarios
introducirle en su operacion. . .
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